BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG PAI HQC QUY NHON Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic
Sé: /72 /IQD-DHQN Binh Dinh, ngay 25 thdng 12 ndm 2015
QUYET PINH

V& viéc ban hanh Chwong trinh dao tao
trinh dg dai hoc hé chinh quy theo hé thong tin chi

HIEU TRUONG TRUONG PAI HOC QUY NHON

Cin ctr Quyét dinh sb 1842/QP ngay 21/12/1997 ctia Bd trudng B Gido duc vé
viéc thanh ldp co s& Dai hoc Su pham Quy Nhon; Quyét dinh s 02/HPBT ngay
13/7/1981 vé viéc thanh ldp Trudng Pai hoc Quy Nhon; Quyét dinh s 221/2003/Qb-
TTg ngay 30/10/2003 ctia Thii tuéng Chinh phu vé viée dbi tén Trudong Pai hoe Su pham
Quy Nhon thanh Trudong Pai hoc Quy Nhon;

Can ¢t quy dinh vé nhiém vu va quyén han ctia Hiéu trudng trudng dai hoc trong
“Piéu 18 trwong dai hoc” ban hanh kém theo Quyét dinh sb 70/2014/QD-TTg ngay
10/12/2014 ctia Thu twdng Chinh phu;

Céan ct Thong tu 07/2015/TT-BGDDT ngay 16/4/2015 cta B0 trwéng Bd Gido
duc va Pao tao ban hanh quy dinh vé khéi lwong kién thirc téi thiéu, yéu cdu ning luc ma
nguoi hoe dat dugce sau khi t6t nghiép d6i v6i mdi trinh dd dao tao cia gido duc dai hoc
va quy trinh xdy dung, thAm dinh, ban hanh chuong trinh dao tao trinh d§ dai hoc, thac si,
tién ST,

Can ctr Quyét dinh sb 17/VBHN-BGDDT ngay 15/5/2014 ctia B trudng Bo Gido
duc va Pao tao ban hanh Quy ché dao tao dai hoc va cao déng hé chinh quy theo hé thong
tin chi;

Theo dé nghi ctia Hoi d%mg Khoa hoc va Péo tao,
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh cédc Chuong trinh dao tao trinh d dai hoc hé chinh quy theo hé
théng tin chi ctia 37 nganh trong danh séch kém theo.

Piéu 2. Cac chuong trinh dao tao nay thay thé cho cic chwong trinh gido duc dai
hoc hé chinh quy theo hé théng tin chi ban hanh kém theo Quyét dinh sb 1523/Qb-
DHQN ngay 10/9/2010 va Quyét dinh s6 3258/QD-DHQN ngay 13/12/2013 ciia Hidu
trudng Truong Pai hoc Quy Nhon.

Piéu 3. Cac Trudng khoa, Trudng don vi lién quan va toan thé giang vién, sinh
vién thudc Truong Pai hoc Quy Nhon chiu trach Q\)AB i hanh Quyét dinh néy./y
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BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HOC QUY NHON Pjc lip - Tw do - Hanh phic

CHUONG TRINH PAO TAO
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6: 7172 ngay 25 thdng 12 ndm 2015
ctia Hi¢u truong Truong Dai hoc Quy Nhon)

Trinh d§ dao tao: Dai hoc

Nganh do tao: Gido duc thé chit M3 nganh: D140206
Tén tiéng Anh: Physical education

Loai hinh dao tao:  Chinh quy

Hinh thitc dao tao:  Tdp trung
1. Muc tiéu dao tao

1.1. Muc tiéu chung:

Pao tao cir nhdn su pham Gido duc Thé chit trinh @ dai hoc, phat trién toan
dién vé durc, tri, thé, my; ¢ kién thirc vitng vang vé chuyén mon, nghiép vu Gido duc
thé chit va khoa hoc gido duc; ¢ k¥ ning su pham giang day, huén luyén va td chirc
céc hoat dong Thé duc thé thao trong trudng hoc; dép tng dugc yéu cau dbi méi giéo
duc phd thong hién nay, phuc vu sy nghiép céng nghiép héa hién dai hoa dit nude; cb
chi hudng, cé kha nédng tu hoc, tu nghién ctu..

Sinh vién sau khi tdt nghiép c6 kha ning hoc tiép & bdc dao tao thac si va
nghién ctru sinh chuyén nganh GDTC & céc trudng trong nudce hodc nudce ngoai c6 dao
tao trinh do sau dai hoc chuyén nganh GDTC.

1.2. Muc tiéu cu thé

1.2.1. Kién thirc: o ) i

Chuong trinh dugc thiét ké nham trang bi nhiing kién thic dai cuong vé khoa
hoc x& hdi va nhan vin, vé khoa hoc tu nhién ciing nhu kién thirc co ban va nén tang
cta linh vyc hoat dong Gido duc thé chét, c6 nidng lyc su pham dap Gng duge yéu cau
giang day mon hoc Thé duc va td chirc cdc hoat dong thé duc thé thao trong nha
trudng.

Ngoai ngit: Cé trinh dd tiéng Anh ngi bg twong duong A2.

1.2.2. K§ ning: ) ‘

C6 k¥ nidng vé nghiép vu su pham, vdn dung dugc nhitng kién thirc vé tdm ly,
gido duc hoc, phuong phap day hoc, cic yéu chu ddi méi muc tiéu, ndi dung, phuong
phép, hinh thirc td chire, thuc hién chuong trinh va kiém tra dénh gid mon hoc gido
duc thé chét cho hoc sinh — sinh vién trong cac trudng thude hé thong gido duc quéc
dan.C4 k¥ nang thuc hanh cdc mdn thé thao trong chuong trinh dao tao.

Co6 k¥ ndng trong td chirc va quan ly cac hoat dong thé duc thé thao ciia nha
trrdng.C6 k¥ ning trién khai va thue hién cong téc nghién ctru khoa hoc trong linh vue
gi4o duc thé chét.



1.2.3. Ning lye ty chi va chiu trach nhi¢m:

Cé nang lyc huéng dan vé chuyén mon, nghiép vy da dugce dao tao; ¢ kha ning
tw ddi m&i, tu b tic, tw nghién ctru ¢é ning cao trinh d6 hoic hoc tiép & céc bac hoc
cao hoc, nghién ciru sinh d4p ing yéu ciu ngay cang cao ctia x4 hoi.

C6 nang luc 14p ké hoach day hoc Gido duc thé chét va td chuc phong trao thé
duc thé thao trong trudng hoc, didu phéi va phét huy trf tué tap thé; ¢ ning lyc danh
gi4 va cai tién cc hoat dong chuyén mén; ¢é ning I tu chi va biét tu chiu trdch
nhiém v& cong viéc chuyén mén va nghé nghiép ciia minh.

2. Chuin diu ra

2.1. Kién thire
2.1.1. Kién thirc chung

- Hidu va biét van dung céc kién thirc co ban clia cdc moén Nhing nguyén Iy co ban
ciia chii nghia Méc-Lénin, Pudng 16i cdch mang ciia Pang Cong san Viét Nam, Tu tudng
Hb Chi Minh; ¢6 céc kién thire co ban trong linh vure khoa hoc x4 hdi va nhan vian; ¢6 stc
khoe tdt, dap tmg dugc yéu ciu xay dung va bao vé Td qubc.

- C6 kién thtrc dai cuong c6 lién quan dén nganh hoc dé tiép thu tét céc kién thirc co
s& va chuyén nganh cling nhu ¢6 kha néng hoc tép & trinh do cao hon.
2.1.2. Kién thitc chuyén nganh

- C6 kién thirc cic mdn co s& nganh, nghiép vu su pham nganh Gido duc thé chét.

- C6 kién thirc cdc mdn thé thao chuyén nganh.

- C6 kién thirc co ban v& phuong phap NCKH trong linh vire GDTC.

- C6 kién thirc, k¥ ning co ban td chirc hoat dong cong tic Poan, Di.

- C6 kién thirc co ban vé Gido duc quic phong — An ninh
2.1.3. Kién thikc bé tro

- Pat trinh do Tiéng Anh theo chuén cta Trudng Pai hoc Quy Nhon.

- C6 kién thire tin hoc twong dwong trinh do B, biét van dung tdt kién thirc cong
nghé thong tin trong giang day, nghién ciru khoa hoc.
2.2. Ky ning
2.2.1. Ky ndng cirng

- C6 nidng luc thuc hién chuong trinh, t6 chirc giang day va kiém tra danh gid
mon hoc gido duc thé chét (Thé duc) cho hgc sinh - sinh vién trong céc truong thuge
hé théng gido duc qudc dén.

- C6 k¥ nang thuc hanh cic mon thé thao trong chwong trinh dao tao.



- C6 k¥ ning t6 chirc va quan 1y cac hoat dong thé duc thé thao trong nha trudng .

- C6 k¥ ning t6 chirc thi diu va trong tai cdc mén thé thao.

- C6 kha niing thuc hién cong tic nghién ctru khoa hoc trong linh vire Gido duc thé
chat va Thé duc Thé thao.

- C6 k¥ ning giao tiép, Ung xr s pham trong qud trinh giang day, quan ly, gido duc
hoc sinh, sinh vién.
2.2.2. Ky ning mém

-Cé ning lue 1am tét cong tac chii nhiém 16p.

- C6 k¥ ning td chirc, didu hanh c4c hoat dong tap thé, cong tic Poan, Ddi....

- Biét két hop, van dung linh hoat c4c k¥ ning “cling” va k¥ ning “mém” trong
trién khai va giai quyét céc cong viéc lién quan dén hoat ddng gido duc.
2.3. Yéu ciu vé thai @9, dao dirc nghé nghiép
2.3.1. Phiém chit dao ditc cd nhin

- C6 lap trudng tur twéng vitng vang, cé dao dirc va nép sbng lanh manh, say mé
ngh& nghiép; nim ving chi truong, chinh séch ciia Pang va phép luét ctiia Nha nudéc,
dac biét 1a duong 18i ciia Pang trong linh vire Thé duc thé thao.

- Co phém chét dao dirc tdt, nhén thirc va ing xr theo cdc nguyén tic va céc
chuln muc cia dao dic x4 hi.

- Trung thyc, quyét doan, c6 tinh thin vugt kho, ciu tién.
2.3.2. Phém chiit dao dirc nghé nghiép

- Khong ngimg trau dbi chuyén mén, ning cao ning lwc nghé nghiép. C6 y thirc
t6 chirc ky luft, tw gidc va tan tuy; ludn c6 ¥ thirc vuron 1én trong cong viée.

- C6 tinh tu cht, sang tao va tinh than trach nhiém cao véi cong viéc dugc giao.

- C6 phuong phap 1am viéc khoa hoc, biét phan tich va giai quyét céc vén dé nay
sinh trong thue tién, dic két kinh nghiém dé hinh thanh k§ ning tu duy, 14p lun.

- Ludn y thirc duge trach nhiém c4 nhan va thé hién ddy da trach nhiém d6 trong
cdng vié€c.

- C6 tinh thin doan két, thai do than thién, hop tic voi ddng nghiép va c4 nhin
trong va ngoai don vi.
2.3.3. Phiim chit dgo ditc xi hji

- C6 y thire vé vi tri, vai trd cua nghé nghiép



- C6 trach nhiém cong dan dbi véi su phét trién ciia nganh nghé va toan x4 hoi.
2.4. Vi tri va khé ning lam viéc sau khi tot nghigp

Sau khi t&t nghiép sinh vién c6 kha ning lam cong tic giang day mon hoc TDTT
& cac bac hoc thudc hé théng Gido duc quéc dan; la can b0 chuyén mon trong cic co
quan quan ly nha nuéc hodc co quan quan ly xa hdi vé TDTT; hoic td chitc huéng din
hoat dong thé duc thé thao cho moi ngudi tai cic don vi TDTT co sd, céc ciu lac bd
TDTT.
2.5. Kha niing hoc tip ning cao trinh d¢ sau khi tét nghiép

Sinh vién sau khi tdt nghiép co thé tiép tuc hoc sau dai hoc (thac si, tién s7) thude
dtng chuyén nganh hodc hoc chuyén ddi mot sb hoc phin dé hoc chuyén nganh khéc
thudc khdi nganh thé duc thé thao tai céc trudng.

3. Thoi gian dao tao va Khéi lwgng kién thirc

3.1. Thoi gian dao tao

Pao tao 4 nam, chia thanh 8 hoc ky.

3.2. Khéi lwgng kién thite toan khod: 140 tin chi

- Khbi kién thirc chung (khong tinh céc hoc phdn mén GDQP-AN): 22TC;

- Khéi kién thirc chuyén nganh: 85 tin chi;

- Khéi kién thitc dao tao va rén luyén ning luc Su pham: 26 tin chi;

- Khoéa ludn tét nghiép hoic cac hoc phin thay thé : 7 tin chi
4. Pdi twong tugén sinh 7 i

Theo Quy ché tuyén sinh dai hoc, cao ding hé chinh quy hién hanh (tai thoi diem
tuyén sinh).
5. Quy trinh dao tao, diéu kién tot nghiép
5.1. Quy trinh dao tao: Dao tao theo hé¢ théng tin chi.
5.2. Pitu kién tét nghiép: Theo Quy ché dao tao dai hoc va cao ding hé chinh quy
theo hé théng tin chi hién hanh cta B Gido duc va Pao tao; Quy dinh dao tao dai hoc,
cao ding hé chinh quy theo hé théng tin chi hién hanh ctia Trudng Pai hoc Quy Nhon.
6. Thang diém

Theo Quy dinh dao tao dai hoc, cao d‘éng hé chinh quy theo hé théng tin chi hién

hanh ctia Trudng Pai hoc Quy Nhon.



7. Noi dung chwong trinh

= 2 Khic Khoa
S6 | Givt i
Mi ) Hoc 0 it trén 16p TN/| (TT, Giv | Ma HP quinly | Ghi
TT Tén hoc phin . |tin tw hoc :
hoc phén ky i TH | PA, foe | tvage hoc chi
LT | BT | TL BTL) phin
L Khoi kién thirc chung 22 TC (khdng tinh cdc hoc phin dicu kién GDTC, GDQP-AN)
Nhirng nguyén 1y co ban cla GDCT&
1| 1130045 Chii nghta Méc Lénin 1 1 2120 20 50 QLNN
Nhitng nguyén ly co ban cla GDCT&
2 [ 1130046 | cys oooon Msc Login2 23|30 30 75 (1130045 ' ori
3 . GDCT&
3 | 1130091 | Tu twéng H3 Chi Minh 3|2 |20 20 50 1130046
QLNN
Pudng 16i Cich mang cla GDCT&
4 1130013 | b g san VieeNam |4 | 3 | 30 30 75 (1130091 ooy
, GDCT&
Phip luat d 2
5 | 1130049 p ludt dai cuong | 20 20 50 {1130045 QLNN
6 |1090061 | Tiéng Anh 1 1(3]30(15 90 NN
7 | 1090166 | Tiéng Anh 2 2| 44020 120 (1090061 | NN
8 | 1050071 | Tin hoc dai cuong 2|1 3|24 6 30 75 CNTT
Cic hoc phin didu kién (GDTC, GDQP-AN) 8 TC
9 (1120095 |Gido duc quéc phong-An ninh 1 2|3 |40 10 85 GDTC-QP
10 [1120096 |Gido duc quécphong-Anninh2 | 2 | 2 | 25 10 55 GDTC-QP
11 (1120097 |Gido duc quéc phdng-An ninh 3 213 117 28 48 GDTC-QP
IL Khéi kién thirc chuyén nganh 85 TC
Cdc hoc phdn bit bujc 76TC
12 1120137 | Poludngthé duc théthao | 3 | 3 | 45 90 GDTC-QP
e T Sinh
Giai phiu va Sinh Iy ngud
13 [1040227 idi phau v, ynguoi | 1 | 3 | 43| 2 90 KTNN
14 [1120055 | Sinhco Thé ducthéthao | 5 | 2 | 30 60 GDTC-QP
15 |1120070 | Vésinhthé ducthéthao | 2 | 2 | 30 60 GDTC-QP
16 1120125 | Sinh ly thé duc thé thao 3| 4|60 120 GDTC-QP
17 (1120074 | Y hoc thé duc thé thao 43|45 90 GDTC-QP,
18, azonep, | stttk | 1, | o, 60 GDTC-QP
lich sir Olympic Q
19 [1120052 | Quénlythé ducthéthao | 7 | 2 | 30 60 GDTC-QP)
Pién kinh va ph ha
20 [1120126 | Sy R VAPIWOREREP | ) | 4 [ 45 45 52,5 GDTC-QP
giang dayl
Pién kinh va phuong phép
21 (1120127 giting day 2 214115 45 52,5 |1120126 [GDTC-QP)
Thé duc va ph h&
92 ji1o1zs | e v WPRAREERL s 1 4 | 15 45 52,5 GDTC-QP
giang day 1
Thé dyc va phuong phép
23 (1120129 | oo g 24|15 45 52,5 1120128 \5pTC-Qp
24 [1120028 PSne dé va phuong phip | , | s 45 52,5 GDTC-QP
giang day
25 l1120085 [POne chuyén v phuong phép ¢ | 4 | | 45 52,5 GDTC-QP
glén%ﬂy
26 (1120130 ?:y“ UvA phiromg plidp BIRNE 5 | 4 | s 45 52,5 GDTC-QP
27 [1120131 [Béng rd va phuomg phépl 7 | 4 | 15 45 52,5 GDTC-QP




giér:g day
28 [1120086 :i:iglz';i e PIPAE. 45 52,5 GDTC-QP)
29 [1120021 2:)': VAPIoug PP GHE | | 4 | 45 45 52,5 GDTC-QP
30 [1120132 Zi‘;‘:é :2'; viphuong phép | | 4 | s 30 45 GDTC-QP
31 [1120024 :i‘;z: ::; va phuong phép | o | 5 | s 30 45 GDTC-QP
32 1120133 ;L;Zyva phuong phép | , 1 5 | |5 30 45 GDTC-QP

== -
33 [1120134 phf’m;:“p;lé:ag’;an‘:;’;fy VBlals s 30 45 GDTC-QP
Tur chon (chon 1 trong 3 HP - 3/9HP) 5
34 [1120101 ;:nt;‘;:;‘gi; ?(fo phdp 3|15 30 45 GDTC-QP

Va thuit va phu héj
35 (1120102 | oo Kafatezsg Phap 3|15 30 45 GDTC-QP

Vo thudt va phuong phap
36 |1120103 | giang day V6 cd truyén 3 | 1% 30 45 GDTC-QP

Viét nam

Nhém hoc phan tur chon: chon 1 trong 6 nhém chuyén siu_9/54 tin chi
Nhém 1
37 (1120104 | Béng chuyén 1 5 15 30 45 GDTC-QP|
38 |1120105 | Béng chuyén 2 6 15 30 45 |1120104 [GDTC-QP
39 |1120106 | Béng chuyén 3 7 15 30 45 |1120105 |GDTC-QP)
Nhom 2
40 |1120107 | Béng da 1 5 15 30 45 GDTC-QP
41 |1120108 | Bongdaz2 6 15 30 45 [1120107 |GDTC-QP
42 [1120109 | Bong da3 71315 30 45 [1120108 |GDTC-QP
Nhém 3
43 1120110 | Béng ban 1 5 15 30 45 GDTC-QP
4 |1120111 | Béng ban 2 6 15 30 45 1120110 |GDTC-QP
45 |1120112 | Bong ban 3 7 15 30 45 [1120111 |GDTC-QP
Nhdm 4
46 1120113 | CAulong 1 5 15 30 45 GDTC-QP
47 [1120114 | CAulong 2 6 15 30 45 |1120113 [GDTC-QP
48 |1120115 | Chulong 3 7 15 30 45 1120114 |GDTC-QP
Nhém 5
49 [1120116 | Béngrd 1 15 30 45 GDTC-QP
50 [1120117 | Béngrd 2 15 30 45 |1120116 [GDTC-QP|
51 |1120118 | Béngrd 3 3|15 30 45 1120117 {GDTC-QP
Nhom 6
52 (1120119 | V& thudt 1 51315 30 45 GDTC-QP)
53 [1120120 | V& thudt 2 6|3 |15 30 45 1120119 |GDTC-QP)
54 (1120121 | V& thuat 3 71315 30 45 (1120120 |GDTC-QP

II1. Khdi kién thire ddo tao va rén luyén niing lye Sw pham 26TC (chi dung cho cde nganh sw pham)

Kién thirc co' s& chung

7TC




; QLGD-
55 |1100086 | Tam ly hoc 3 (3 |30)10( 10 85 CTXH
: TLGD&
56 (1100019 | Gido duc hoc 414 |28115 14 93 CTXH
Kién thire, ky nang vA NLDH chuyén nganh 9TC
Ly Luén va phuong phép
4 4
57 (1120043 gido dyc thé chit 6 60 120 GDTC-QP
Ly luén va phuong phap
58 (1120046 Thé thao trudmg hoc 712130 60 GDTC-QP
Phuong phép nghién ciru
59 (1120135 khoa hoc thé dyc thé thao 4 | 3 |45 90 GDTC-QP
Thyc hanh sw pham 10TC
60 (1120065 | Thyc tdp Su pham 1 il . TT GDTC-QP,
61 (1120066 | Thuc tdp Su pham 2 815 'TT GDTC-QP|
Rénl hi
62 [1120138 | Renlwénnghibpvusw | o 4 60 30 GDTC-QP)
pham
63 1120136 | Thuyc té thé duc thé thao 6|1 T GDTC-QP,
IV. Khéa ludn t6t nghiép, hoc phin thay thé 7TC
64 [1120077 | Khéa lugn tét nghiép [8]7] [ 1 | KL ] |GDTC-QP|
Hoc phan thay thé Khda ludn tot nghiép 71C
Phuong phép x4y dung ke
65 |1120122 | hoach Giéo duc thé chét 82|30 60 GDTC-QP
trons trudng phd théng
Tuyén chon va huén luyén
66 1120123 thé thao trong trudng hoc 8|3 |45 90 GDTC-QP
67 [1120124 | Giao tiép su pham 8| 2130 60 GDTC-QP
Tong cong ca khéa (khong tinh 8 hoc phan 140
GDQP-AN)
8. K¢ hoach giang day (dw kién)
Hoce ky 1:
Khic| .
S0 | Giy trén 16 Gi¢ | MAHP | Khoa :
Tr| M Tén hgc phin tin P [TN/| (TT, tw | hgoe | quin el
hoc phin TH | DA, A chit
chi LT |BT| TL BTL) hoe trude ly HP
Nhitng nguyén Iy co ban cia Chu GDCT&
1 | 1130045 nghia Méc Lénin 1 2 |20 20 50 QLNN
2 | 1090061 | Tiéng Anh 1 3 | 30 15 90 NN
3 | 1040227 | Giai phfiu, Sinh Iy ngudi 3|43 |2 90 IfT‘”If]‘N
4 | 1050071 | Tin hoc dai cwong 3|24 1|6 30 75 CNTT
s | 1120128 ‘II‘hé dyc va phuong phép gidng day | | . . - Gggcq
6 | 1120126 Pién kinh va phwong phép gidng i L s 45 52.5 GDTC-
day 1 QP
Tong cong: | 19




Hoc ky 2:
£ Khac| .
M3 S0 | Git trén 16p || (7T, | G10 | MEHP | Khoa | (o
i e Tén hgc phin tin TH| DA tu hoc quén chis
ep chi | 11| BT|TL BTI:) hoe | trwée | Iy HP
1 | 1120133 | C& vua va phuong phép giang day | 3 | 15 30 45 GI())';C-
Nhitng nguyén ly co ban ctia Chui GDCT&
2| 1130046 | o 1ia Méc Lénin 2 3 (30 30 75 QLNN
3 | 1090166 | Tiéng Anh 2 4 |40 (20 120 NN
4 | 1120127 Dién kinh va phuong phép gidng i | s 218 GDTC-
day 2 QP
s | 1120129 Thé duc va phwong phép gidng day i | i s 525 GDTC-
2 op
6 | 1120070 | Vé sinh thé dyc thé thao 2 |30 60 G]?;I;C-
7 | 1120095 | GDQP-AN 1 3 | 40 10 85 G}()Q';c-
8 | 1120096 | GDQP-AN 2 2 | 25 10 55 G%’II;C-
9 | 1120097 | GDQP-AN3 3|17 28 48 G%gc‘
Téng cong (khong tinh céc hoc phan GDQP- 20
AN):
Hoc ky 3
X Khae| .
Mi N < SO0 | Giy trén 16p |TN/| (TT, Gir | MaHP | Khoa Ghi
TT Tén hoc phan tin tw hoc quin -
hoc phin hi TH| DA, | treve | wme | b
c LT |BT|TL BTL) oc ruoc \
1 | 1130091 | Tu twong H Chi Minh 2 |20 20 50 G&%‘
Pé cdu va ph hép giang d 1
2 | 1120130 | O N VAPIUCMEPREP RIS CRY 1}y ) 45 o . G};ll;c
3 | 1120125 | Sinh Iy thé dyc thé thao 4 | 60 120 G%FIEC'
4 | 1100086 | Tam Iy hoc 33010 |10 85 %l'fi%
5 | 1130049 | Phép lut dai cuong 2 | 20 20 50 G&%’g‘f&
) GDTC-
6 | 1120137 | PO ludng the due thé thao 3 | 45 90 oF
Téng chng: | 18




Hoc ky 4
£ Khae| .
Mi . . SO | Gi¥ trén 16p TN/ (TT, Gi¥ | MiHP | Khoa Ghi
TT A Tén hgc phan tin twr hoc quin .
hoc phan yit TH | DA, | chii
el LT |BT| TL BTI) hoc | truée | IyHP
Pudmg 16i Céch mang cia Péang GDCT&
1 | 1130013 Cong sin Viét Nam 3|30 30 75 QLNN
2 | 1100019 | Gio dyc hoc (Ty nhién) 4 |38 |15 14 113 %[;,%1;1&
3 | 1120134 | Trd choi vén déng 3|15 30 45 G%TPC-
4 | 1120021 | Boi va phuong phép giang day 4|15 45 52,5 GDQII“’C—
5 | 1120074 | Y hoc thé dyc thé thao 3 | 45 90 G%E—
Phuong phép nghién ciru khoa hoc GDTC-
6 | 1120135 thé dyc thé thao 3 | 45 90 QP
Tong cong: | 20
Hoc ky 5
Khic| . Mi
Mi " z S | Gior trén 16p | TN/ crt, | G | gp | Khoa o
T Tén hoc phin tin ty quidn | Ghichi
hoc phin chi TH| DA, Beo hoc Iy HP
LT |BT| TL BTL)| "% | truée
1 | 1120024 | Béng ban va phuong phép 3|15 30 45 Gla’I;C-
1Y 'y
2 | 1120086 Cau 16ng va phuong phép giang 4|15 45 375 GDTC-
day QP
3 | 1120055 | Sinh co thé duc thé thao 2 |30 60 G%TI;C-
4 | 1120042 | Lich sit TDTT va lich sit Olympic | 2 | 30 60 G%}:C-
Chon 1 trong 3 hoc phdn ( 3/9 TC) 3 |15 30 45 G%gc'
Vo thudt va phuong phép giang GDTC-
5| 1120101 845 Taskivonds 3|15 30 QP
Vo thudt va phuong phép giang GDTC-
6 | 1120102 day Karatedo 3|15 30 op
V& thuft va phuong phép gidng GDTC-
7| naeiod day V& ¢d truyén Viét nam 2 | 15 30 QP
Chon 1 trong 6 hoc phan ( 3/18 TC) 3 |15 30 45
8§ | 1120104 | Béng chuyén 1 3 |15 30 G%TPC-
9 | 1120110 | Béngban 1 3|15 30 G%};c-
10 | 1120107 | Béngdal 3|15 30 G[();C-
11 | 1120113 | Céuléng1 3|15 30 G%’gc-
12 | 1120116 | Béngrd 1 3 |15 30 G%TPC-
13 | 1120119 | Vo thuat 1 3 |15 30 G%'gc'
Tong cong: | 17
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Hoc ky 6
Khic
S6 | Giy trén 16 Giv | Ma HP | Khoa :
TT i Tén hoc phén tin P |INA (T, tw hoe quin Gh.'
hoc phin ohi TH| DA, h s 19 HP chi
1| 1120138 | Rén luyén nghiép vy su pham 3 60 30 G%I)C-
Ly ludn va phuong phép gido duc GDTC-
2| 1120043 | 5 o 4 | 60 120 QP
3 | 1120028 Béng déa va phuong phép giang il s i 5.5 GDTC-
day QP
4 (1120136 | Thuec té thé dyc thé thao 6 1 TT
Béng chuyén va phuong phap GDIC-
1120085 | . 4|15 4
. giang day 5 52,5 QP
Chon 1 trong 6 hoc phan ( 3/18 TC) 3 |15 30 52,5
6 | 1120105 | Béng chuyén 2 3 (15 30 1120104 G%’gC-
7 | 1120111 | Béngban2 3|15 30 1120110 G%};C'
8 | 1120108 | Béngd42 3|15 30 1120107 G%}C'
9 | 1120114 | Chulong?2 3 |1s 30 1120113 G%;g,c'
10 | 1120117 | Béngrd 2 3 |15 30 1120116 G%';C'
11| 1120120 | Vo thuge2 3 |15 30 1120119 0%1;0-
Toéng chng: | 19
Hoc ky 7
x Khic| ..
Mi ) So Gid trén 16p | TN/ (TT, Gir | MaHP | Khoa Ghi
TT Tén hoc phin tin tw | hoc | quinly :
hoc phin hi TH | DA, h P HP chi
i L ) Rl i
1 | 1120065 | Thye tap Su pham 1 1 30| TT Gl()z'gc-
2 1120132 Béng ném va phuong phép gidng 3|15 30 45 GDTC-
day QP
Ly luén va phuong phép Thé thao GDTC-
3| 1120046 | O ing oo 2 |30 60 QP
4 | 1120052 | Quan Iy thé dyc thé thao 2 |30 60 G%TPC'
s | 1120131 | Bone rd va phuong phép gidng 4|15 45 525 GDTC-
day QP
Chon 1 trong 6 hoc phén ( 3/18 TC) 3|15 30 45
6 | 1120106 | Béng chuyén 3 3115 30 1120105 G%'gc'
7 | 1120112 | Béng ban3 3|15 30 1120111 G%TP‘,C'
8 | 1120109 | Béngdd3 3 (15 30 1120108 G%II;C'
9 | 1120115 | Clulong3 3|15 30 1120114 G[c);,c‘
10 | 1120118 | Béngrd 3 3 (15 30 1120117 G%’;C-
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1| 1120121 | Vo thugt 3 3|15 30 1120120 G?Q;C'

Tﬁngcﬁng: 15

Hoc ky 8
Khic| . Mai
S6 | Gidr trén 16p Givy Khoa
or| M4 Tén hoc phin tin INIAT | S | BP | ogniy | G
hoc phin chi | L1 1BTITL | TH| PAs | hoe | hec HP cha
BTL) ? trude
1| 1120066 | Thye tap Su pham 2 5 TT G%'I;C'
Khéa ludin tdt nghiép, HP thay thé KLTN (7TC) | 7
2 | 1120077 | Khéa lugn tht nghiep 7 KL G%’gc-
Hoc phan thay thé khéa ludn tot nghiép (7TC)
Phwong phépXD ké hoach GDTC GDTC-
L] 1020122 | (o e ohd thing 2 | 30 60 QP
: Tuyén chon va hufn luyén VBV GDTC-
2] 1120123 { 2 thao trong trudmg hoc ol i 50 QP
3 | 1120124 | Giao tiép sw pham 2 | 30 60 G%lf"c-
Tong cng: | 7

9, M6 ta vén tit ndi dung va khéi lwgng cdc hoc ph%n:
9.1 Nhitng nguyén ly co ban ciia chit nghia Mdc-Lénin 1 (MHP:1130045): 2 TC

- Hoc phén dugc céu tric thanh 4 chuong, bao quéat nhitng ndi dung co ban vé thé
giéi quan va phuong phap ludn cia Méc-Lénin.

- Trang bi cho nguoi hoc nhiing klen thirc vé nhitng nguyén ly, nhitng quy ludt
chung nhét vé tu nhién, vé& xa hdi va vé tu duy trén co s& thé gidi quan va phuong
phép luan cta triét hoc Mac — Lénin,

- Gitip cho ngudi hoc nim ving nhu’ng IlQl dung co ban cia thé giéi quan, nhan
sinh quan va phuong phap luin chung nhit dé tiép cin céc khoa hoc chuyén nganh
duoce dao tao.

- Biét sir dung thé gicfri quan, phuong phép luan cta triét hoc Méc — Lénin dé nhim
xac ldp co s ly ludn tiép can cdc mdn hoc: nhiing nguyén ly co ban cla chi nghia
Méc — Lénin 2, mén Tu tuéng H6 Chi Minh va Pudng 16i cdch mang ctia Pang Cong
San Viét Nam, dong thén biét van dung né mot cach sang tao trong hoat dong nhin
thtrc khoa hoc, giai quyét nhitng vin aé cap bach ctia thuc tidn dit nude va thoi dai.

- Gitip ngudi hoc xiy dung niém tin, Iy twdng cdch mang theo hé tu tudng clia chi
nghia Mac — Lénin va tu tudng Hd Chi Minh.
9.2 Nhirng nguyén 1y co ban ciia chii nghia Méc-Lénin 2 (MHP 1130046): 3 TC

Hoc phan gdm 6 chuong dugc chia thanh hai phin, phdn thir nhdt ¢6 3 chuong
cung cap cho sinh vién nhitng kién thire vé ba ndi dung trong tdm thue hoc thuyét
kinh t& ciia chu nghia Mac- Lénin v& phuong thirc san xuit tu ban chu nghia (hoc
thuyet gia tri, hoc thuyét gid tri thang du, hoc thuyet vé chu nghia tu ban doc quyen va
chi nghia tu ban dfc quyén nha nudc); phan thir hai ¢6 3 chuong, trong d6 <62
chuong khai quét nhitng ndi dung co ban thude 1i luin cua chu nghia Méc-Lénin vé chit
nghia x& hdi va 1 chuong khéi quat chi nghia xd hoi hién thyc va trién vong.
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- Trang bi cho ngudi hoc kha ning van dung nhitng kién thirc ctia mén hoc 1am co
sor @é nghién ctru, hoc tdp nhitng mon hoc khoa hoc chuyén nganh.

- Trang bi cho ngudi hoc co s¢ phuong phép ludn dé nhdn thirc ding, giai thich
dang tinh hinh kinh té hién nay, nang cao trinh do hidu biét vé dudng 16i chinh sch
kinh t& cia Pang, gop phan dbi méi tw duy kinh té. Trén co s¢ do xay dyng niém tin
khoa hoc vao sy lanh dao cta Déng, vio con dudng phat trién ctia dit nude, ning cao
ldp tru'bfng quan diém cia giai cép cong nhan. Trén co s& 1y ludn dé phé phén nhitng
quan diém 1ap trutmg sai 14m.

9.3 Tu twéng H6 Chi Minh (MHP: 1130091): 2 TC

Ngoai chuong m& diu, ndi dung mon hoc gbm 7 chuong: chuong 1, trinh bay vé
co s, qué trinh hinh thanh va phat trién tu twéng HO Chi Minh; tir chuorng 2 dén
chuong 7 trinh bay nhitng ndi dung co ban ciia Tu tuéng HO Chi Minh theo muc tidu
mon hoc.

- Cung cép nhiing hiéu biét c6 tinh hé théng vé tu tudng, dao dac, gia tri vin ho4,
nhan vin H Chi Minh.

- Tiép tuc cung cAp nhiing kién thirc co ban vé chii nghia Mac - Lénin.

- Cung v6i modn hoc Nhitng nguyén Iy co ban cua chu nghia Mdc-Lénin tao 1ap
nhitng hiéu biét v& nén tang tu tuéng, kim chi nam hanh dong ciia Pang va clia cich
mang nudc ta.

- Gép phén x4y dung nén tang dao dirc con ngudi méi.

9.4 Pudng 16i cich mang ciia Pang Cong san Viét Nam (MHP:1130013): 3 TC

- Pudng 16i cach mang cia Dang Cong san Vi¢t Nam 1a h¢ thdng céc quan diém,
chu truong, chinh sach vé muc ti€u, phuong huéng, nhiém vy, giai phép cua cach
mang Viét Nam. Pudng 16i cdch mang thé hién _qua cuong linh, nghi quyét, chi thi cia
Péang. Ngoai chuong mé dau, ndi dung hoc phén gdm 8 chwong: Chuong I: Su ra doi
ctia Dang Cong san Viét Nam va Cuong linh chinh tri d4u tién clia Pang; chucmg II:
DBuong 16i d4u tranh gianh chinh quyén (1930-1945); chuong III: Dudng 16i khéng
chién chéng thuc dan Phép va dé quéc My xam lugc (1945-1975); chuong IV: Dudng
161 cong nghiép hod; chuong V: Pudng 161 x4y dyng nén kinh té thi trurdng dinh huéng
xd hoi chu nghia; chuong VI: Duong 101 x@y dung hé théng chinh tri; chuong VIL:
Bmmg 161 xay dyung van hoé va giai quyét céc vin dé xa hdi; chuong VIIL: Pudng 16i
6 ngoai.

- Cung cép nhitng hiéu biét c6 tinh hé théng vé sy lanh dao ciia Pang qua céc thoi
ky cach mang va céac linh vye cu thé trong qua trinh xy dung CNXH ¢ nudc ta.

- Tlep tuc cung cip nhitng kién thirc co ban vé Iy luin chi nghia Méc - Lénin.
Cung véi cdc mon hoc Nhitng nguyen Iy co ban cta chi nghia Méc-Lénin, tu twong
H) Chi Minh, tao 14p nhitng hiéu biét v& nén tang tu tudng, kim chi nam hanh déng
cia Pang va cia cdch mang nudec ta.

9.5 Phap luit dai cwong (MHP: 1130049): 2 TC

- N§i dung gom céc van dé 1i lun co ban vé& nha nudc va phép ludt; hé théng phap luat
Viét Nam va mot s6 nganh luat trong hé théng phép luat Viét Nam.

- Trang bi cho ngudi hoc kién thirc dai cuong ve céc vén dé: Ngudn gbc, ban chit,
chirc nang, hinh thuc, céac kleu nha nudc; Nguon goc ban chét, chire nédng, hinh thirec,
céc kidu phép luat; Co ché diéu chinh phép lut.
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- Trang bi cho ngudi hoc kién thirc dai cuong vé: Hé théng phap luét va hé théng
phap ludt Viét Nam; Céc nganh ludt trong H¢ théng phap luat Viét Nam; M6t sé nganh
luét c6 lién quan dén chuyén nganh dao tao.

9.6 Tiéng Anh 1 (MHP:1090061): 3 TC

- K& thira va phét trién mot cach c6 hé théng nhitng kién thirc tiéng Anh nguoi
hoc di hoc & trudng phd théng, trén co s& xem tleng Anh 1a cdng cu giao thP thong

dung va la phuong tién nghién ctru chuyén nganh d& phat trién chuyén mon, Tiéng Anh
1 nhim vio c4c muyc tiéu sau day:

+ H¢ théng lai va trang bi thém cho nguoi hoc nhitng kién thitc co bdn va
thong dung nhat vé ngit dm, ngit phdp, tir vung van ban va giao tiép tiéng Anbh.

+ Hoc phan khdng di sdu mo td va phdn tich cdc yéu t6 ngdn ngit va vin héa
ma chi xody sdu vao viéc gip nguoi hoc hiéu va van dung dwoc nhiing yéu to van héa,
ngon ngit théng dung nhdt dé phdt trién ki ndng giao tiép tiéng Anh.

+ Tdp trung vao viéc gitlp nguoi hoc rén luyén va phat trién ngit ning giao

tzep, nhdt la cde ki ning dam thoai trong cdc tinh hudng thong dung va ki ndng doc -
viét co ban.

9.7 Tiéng Anh 2 (N[HP 1090166): 4 TC

V6i quan diém ké thira va phat trlen mdt cach c6 h¢ théng nhung kién thirc tiéng
Anh sinh vién d& hoc trong hoc phin Tié zeng Anh 1, Tiéng Anh 2 bb sung céc chu tric
nglt phdp da hoc, mg rdng va so sanh cac cau tric nay voi nhau, ddng thoi trinh bay ro
cac diém ngit phap quan trong nhu phrasal verbs, linking words va collocations, v.v.

véi muc dich gitp sinh vién st dung tiéng Anh chinh x4c va luu loét, ning cao kha
nang linh hdi va str dung tiéng Anh cho muc dich giao tiép phirc tap hon.

9.8 Tin hoc dai cwong (MHP:1050071): 3 TC

Cung cAp cho ngudi hoc nhitng hiéu biét co ban vé tin hoc Vi cdc img dung tin
hoc van phong.

- Phin nhitng hiéu biét co ban vé tin hoc trinh bay cac kién thirc nhu thong tin
va biéu dién thong tin trong mdy tinh; H¢ théng mady tinh véi phan ciing va phan mem,;
Cac khai niém vé hé didu hanh; St dung hé diéu hanh Windows; St dung tiéng Vigt
trong Windows; Str dung Internet va E-mail nhim gitip ngudi hoc tim kiém va trao ddi
théng tin trén Internet; Va cudi cling 1a bao vé thong tin va phong chdng virus may
tinh.

oo Phén cdc ving dung tin hoc vin phong trinh bay céch sir dung ba phan
mém thong dung ctiia Microsoft 1a MS Word, MS Excel va MS Powerpoint.

9.10 Gido duc quoc phong — An ninh 1, 2, 3: (MHP: 1120095, 096, 097): 7TC
Noi dung mdn hoc dugc ban hanh tai Quyét dinh s6 40/2012/QP — BGD&BT
ngay 19/11/2012 ctia B4 Trudng Bé Gido duc va DPao tao vé viéc ban hanh quy
dinh td chirc day, hoc va danh gia két qua hoc tip mén Gido duc qudc phong —
An ninh

9.11 Po ludng thé duc thé thao (MHP:1120137): 3TC

Pidu kién tién quyét: Khong
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Nb6i dung mén hoc bao gdm: Thu thép va chinh 1y céc sb liéu thdng k8,
phuong phap tinh toan céc tham s6 thdng ké, phuwong phép kiém nghiém thdng k8,
tuong quan tuyén tinh va hdi qui. Mon hoc nay déc biét chu trong dén viéc gitp
sinh vién ¢6 duge mét s k¥ ning co ban sir dung phin mém théng ké dé str dung
sd lidu, biét cach ap dung vao thuc té giang day.Céc tri thirc 1y luan co s& cia do
luomg TDTT va phuong phép dénh gia thudng dung, phuwong phéap do ludng cac chi
tiéu hinh thai thuc hién do. Trong d6 trong diém giang day 13 phuong phap danh
gi4 va phuong phap do ludng céc chi tidu hinh thai gitp sinh vién c6 duge mot sb
k§ nang co ban vé cach do ludong ting dung vao thuc té giang day, nghién ctru khoa
hoc.

9.12 Giai phdu nguoi va Sinh Iy ngwdi (MHP: 1040227): 3TC

Pidu kién tién quyét: Khong

N&i dung mén hoc bao gdm: Hinh théi, cdu tric, chitc nang co ban cla céc
co quan hé thdng co thé ngudi binh thudng, mdi quan hé gitta hinh théi, ciu tric
va cong ning. Hoat dong co ban cla timg phan va chinh thé. Anh huéng cia tip
luyén TDTT dén céc co quan, dic biét 13 hé vin dong. La hoc ph?m co s& dé hoc
c4c ndi dung vé& sinh 1y hoc, sinh co, sinh héa trong vin ddng, vé sinh TDTT va y
hoc TDTT.
9.13Sinh co thé dyc thé thao (MHP: 1120055): 2TC

Piéu kién tién quyét: khong

Hoc phan trang b cho sinh vién nhitng kién thirc co ban v& vén dong tinh
luc, déng luc, Iuc quay, luc dong chay ctia van dong co thé. Kiém tra vé xir ly sb
liéu sinh co thé thao. Pic tinh sinh co clia xuwong va co bip. Nguyén Iy co ban clia
hoat ddng va sinh co cua k¥ thuét dong tac & ngudi.
9.14Vé sinh thé duc thé thao (MHP: 1120070): 2TC

Diéu kién tién quyét: khong

Hoc phan nay giéi thiéu cho sinh vién nhiing kién thirc co ban nhét vé y hoc
vA vé sinh trong tap luyén, kiém tra hinh théi, cic chirc ning va hoat dong dé ting
cuong stc khoe, phong tranh, khic phuc mot s6 hién tugng x4u trong hoat dong
TDTT.
9.15Sinh 1y thé duc thé thao (MHP: 1120125): 4TC

Diéu kién tién quyét: Sinh 1y nguoi

Giéng day vé chtrc ning co ban clia hé théng co quan co thé va méi quan hé
1in nhau cta cdc hé théng co quan co thé. Anh hudng cia hoat dong dbi véi co
bép, xuong, tim mach, ho hép, tuyén ndi tiét va su thich ing cua cac hé thong trén
d6i v6i van dong. Gidi thidu ndi dung cua viée trao d6i chét wa khi, yém khi va
hinh thanh k¥ néng vén dong, hoc phin nay cung cip cho sinh vién nhiing kién
thite vé sinh 1y co thé trong hoat dong TDTT, dic diém sinh Iy Ita tudi va nhiing
hiéu biét v& anh hudng sinh 1y ctia cac m6n thé thao dbi véi co thé.
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9.16Y hoc thé duc thé thao (MHP: 1120074): 3TC

Piéu kién tién quyét: Khong

Trang bj cho sinh vién nhiing kién thitc co ban nhét vé& y hoc va vé sinh hoc,
kiém tra co thé, danh gi4 chitc ning, thé duc vé sinh, cdc bénh mang tinh van dong.
Theo d6i y hoc, xoa bdp, vé sinh dinh dudng, xit ly du phdng cac thao tac van
d6ng. Céc chén thuong thudng gip, thé duc chita bénh, nim vimng Iy ludn co bén,
phuong phap thao tac co ban ciia xoa bép ddng thoi ¢ thé tmg dung vao thuc té.
9.17Lich sir thé duc thé thao va lich sir Olimpic (MHP: 1120042): 2TC

Diéu kién tién quyét: khong

Nbi dung mén hoc bao gdm lich sit TDTT thé gidi, phong trdo Olympic, lich
st TDTT Viét Nam....Day 12 hoc phin co s& dé sinh vién hiu duge mot céch hé
thdng qua trinh lich sir phét sinh, phat trién ctia TDTT trong va ngoai nuéc, bdi
dudng cho sinh vién quan diém duy vat lich st & nhén thic hién tuong lich sir
TDTT, ¢6 ning luc phén tich cdc qui ludt co ban, sy dién bién trong qué trinh phét
trién TDTT. -
9.18Quin Iy thé duc thé thao (MHP: 1120052): 2TC

Diéu kién tién quyét: khong

Nbi dung mén hoc bao gdm: Nguyén téc, phuong phép, ndi dung quan ly
hoat dong nghiép vu TDTT vé thé thao truong hoc, hudn luyén thé thao, thé thao
qun ching,... Bdi dudng cho sinh vién ning lyc va phén tich, giai quyét cac vén
& cu thé. Gi6i thidu cac hoat ddng tdm 1y va qui luat ctia né trong giao tiép ciia quéa
trinh quéan 1y. Khai niém céu tric qui hoach tong thé, phén tich hé théng quan 1y, su
phét trién ctia hé théng théng tin quan ly. Mdi quan hé ciia TDTT véi kinh té.
9.19K¥ thuit Pién kinh va phwong phép gidng day 1 (MHP: 1120126): 4TC

Piéu kién tién quyét: khong

Hoc phén trinh bay céc kién thitc co ban vé mén Pién kinh, nguyén tic k¥
thuét, nguyén 1y giang day hudn luyén, Luat thi ¢4u Dién kinh. Sinh vien dyoc
trang bj tri thirc 1y luén co ban ctiia mén Pién kinh va cac k¥ thuat ctia mot s6 mén
Pién kinh chu yéu, bdi dudng k¥ ning co ban cho sinh vién, phat trién céc t6 chat
thé luc dit nén méng t6t cho vige hoc tip cic moén thue hanh khac.
9.20K§ thuit Pién kinh va phwong phap gidng day 2 (MHP: 1120127): 4TC
~Diéu kién tién quyét: Dién kinh 1

Hoc phén trinh bay céc kién thirc co ban v& mén Dién kinh, nguyén tic k§
thuét, nguyén 1y giang day va huén luyén, Luat thi d4u Pién kinh. Sinh vién duoc
trang bi tri thie 1y ludn co ban ctia mén Pién kinh va céc k¥ thuft ctia mot s6 mén
Dién kinh chi yéu, bdi dudng k¥ ning co ban cho sinh vién, phat trién cac t6 chét
thé luc dat nén méng tét cho viée hoc tép cde mon thuc hanh khéc.
9.21Thé duc va phwong phap gidng day 1 (MHP: 1120128): 4TC

Diéu kién tién quyét: khong
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Hoc phin nay cung cAp cho sinh vién hé théng céc khai niém, thuit ngit
chuyén mén céc k¥ thuét co ban va phuong phap tép luyén, phuong phap giang day
mén Thé dyc. N6i dung hoc bao gdm: Thé duc co ban phét trién chung, dbi hinh
doi ngil, thé duc ty do, thé duc nhip diéu, xa don, xa kép, xa 1&ch, phdi hop véi viée
tap luyén ning cao t chét thé luc va thé hinh chung.

9,22 Thé duc va phwong phap giang day2 (MHP: 1120129): 4TC

Piéu kién tién quyét: Thé duc 1

Hoc phin nay cung cép cho sinh vién hé théng céc khai niém, thuat nglr
chuyén mén céc ky thuét co ban va phuong phép tap luyén, phuong phap giang day
mén Thé duc. N6i dung hoc bao gdm: Thé duc co ban phat trién chung, d6i hinh
d6i ngfi, thé duc tur do, thé dyc nhip diéu, xa don, xa kép, xa 1&ch, phdi hop véi viée
tap luyén ning cao t6 chét thé luc va thé hinh chung.
9.23B6ng da va phwong phap gidng day (MHP: 1120028): 4TC

Diéu kién tién quyét: Khong

Trang bi cho sinh vién kién thitc co ban vé Iy luén, nguyén 1y k¥ thudt, chién
thut co ban, ludt ciia mén Béng d4, phuong phap giang day, phwong phép tb chirc
thi ddu va trong tai Béng da.
9.24B6ng chuyén va phwong phép gidng day (MHP: 1120085): 4TC

Piéu kién tién quyét: khong

Trang bi cho sinh vién kién thirc co ban vé 1y ludn, luat thi dAu, k¥ chién
thuat chi yéu ctia mén Béng chuyén, gidi thidu cac tri thirc ¢é lién quan téi sy phat
trién ctia m6n béng chuyén, phuong phép day, phuwong phép td chirc thi déu va thi
dhu.
9.25P4 ciu va phwong phap giang day (MHP: 1120130): 4TC

Diéu kién tién quyét: Khong

Hoc phén trang bi cho sinh vién nhitng hiéu biét v& lgi ich, tac dung, nguyén
Iy k§ chién thuat mén P4 ciu; phuong phap td chirc va trong ta1 mdt giai P4 ciu &
trudng hoc, phucmg phép day mén P4 cau.
9.26B6ng rd va phwong phép gidng day (MHP: 1120131): 4TC

Piéu kién tién quyét: Khong

Trang bi tri thirc 1y ludn co ban cia mdn Béng rd bao gdm (k§ thuat, chién
thuat, luat, trong tai va tb chirc thi dAu) thuc hanh céc k¥ thuat chuyén béng, ném
rd, din bong, phong thi dot pha va mét s6 cac phdi hop trong diém trong phdi hop
co s& cong thi; phuong phap giang day mén Bong rd.
9.27Cau long va phwong phap giang day (MHP: 1120086): 4TC

Piéu kién tién quyét: Khong

Hoc phén trang bi cho sinh vién mét céch twong d6i toan dién k¥, chién thuét
Cau 16ng, ly ludn co ban va phuong phép gidng day, phuong phép trong tai Céu
16ng.
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9.28Boi 10i va phwong phap giang day (MHP:1120021): 4TC

Piéu kién tién quyét: khong

Hoc phan trang bi cho sinh vién c4c tri thitc co ban ctia mén boi 16i, 1am cho
sinh vién ndm vitng k¥ thuat kiéu boi Ech, boi Trudn sip, boi ngita, ddng thdi cb
ning luc giang day thi pham, t§ chitc thi d4u va trong tai.
9.29Béng ném va phwong phap giing day (MHP: 1120132): 3TC

Pidu kién tién quyét: Khong

Trang bi nhimg kién thitc co ban vé k¥, chién thuat, luat thi déu, cach td
chirc va trong ti mén Béng ném; phuong phép gidng day va hudn luyén mén Béng
ném.
9.30Bong ban va phwong phap giang day (MHP: 1120024): 3TC

Piéu kién tién quyét: Khong

Hoc phén trang bi cho sinh vién v& tri thitc co ban va k¥ thuét co ban clia
m6n Béng ban, gitip sinh vién ndm viing k¥ thuit co ban va phuong phép giang
day co ban va tri thitc, nang luc trong tai.
9.31C¢ vua va phuwong phap giang day (MHP: 1120133): 3TC

Piéu kién tién quyét: Khong

Hoc phin trang bi nhiing kién thirc co ban v& mén Cd& vua, lut thi d4u, cach
td chirc thi du va trong tai, phuong phap giang day Co vua.
9.32Tro choi van dong (MHP: 1120134): 3TC

Pidu kién tién quyét: Khong

Trang bi cho sinh vién nhitng hiéu biét cin thiét va nhiing trd choi cu thé dé
c6 thé tién hanh cac gidr day thé duc mét cach sinh ddng, hip din va dat hiéu qua
cao.
9.33 Vo thuat va phwong phap giang day (MHP: 1120101, 0102, 0103): 3TC

Diéu kién tién quyét: Khong

Trang bi cho sinh vién nhing kién thirc co ban mét sé mén vo phd cap: V3
Taekwondo, Karatedo, v3 C& truyén Viét Nam; phuong phép giang day va trong tai
mon v3. Sau khi hoc xong hoc phan, sinh vién c6 thé xay dung phat trién phong
trao tdp luyén vo thuat trong trudng hoc.
9.34B6ng chuyén 1,2,3 (MHP: 1120104, 1120105, 1120106): 9TC

Didu kién tién quyét: Bong chuyén va phuong phap giang day

Trang bi cho sinh vién toan dién cic k¥ chién thuét chii yéu co ban ctia mén
Boéng chuyén. Hoc va nim ving chién thuét, k§ thuit méi cia moén Béng chuyén,
tim hiéu mot cach hé thdng lich sir phat trién ctia mén Béng chuyén trong va ngoai
nuée. Trang bi tri thite 1y luén k¥ chién thudt, phwong phép gidng day, phwong
phép hudn luyén k¥, chién thuat chu yéu ctia mén Béng chuyén; phuong phép thi
dAu, chi dao thi ddu mon Béng chuyén.
9.35B6ng d4 1,2,3 (MHP: 1120107, 1120108, 1120109): 9TC
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Pidu kién tién quyét: Béng d4 va phuong phap giang day
Trang bi cho sinh vién nim vimng twong d6i toan dién Iy luan va phuong
phap huén luyén Béng da. Tim hiéu 30ng thai phét trién m6n Béng 84, nang cao
ky, chién thuat mang tinh tdng hop cia Béng d4. Trang bi phuong phép day hoc,
ning luc trong tai, ning lue va k¥ xao, t chirc giang day.
9.36Bong ban 1,2,3 (MHP: 1120110,1120111, 1120002): 9TC
Piéu kién tién quyét: Béng ban va phuong phap giang day
Trang bi cho sinh vién k¥ chién thudt co ban clia mén Béng ban, gitip sinh
vién ndm vimng k¥ thuat co ban. Nang cao k§, chién thut mang tinh tong hop cta
Béng ban va phuong phép day hoc, ning luc trong tai, ning luc va k¥ xéo, td chirc
gidng day.
9.37Cau léng 1,2,3 (MHP: 1120113, 1120114, 1120115): 9TC
Piéu kién tién quyét: Cau l6ng va phuong phép giang day
Trang bi cho sinh vién kién thitc co ban mon Cau 16ng, ning cao trinh d3 k¥
chién thuét co ban, tri thirc 1y ludn co ban ctia mén Cau 16ng, phuong phap giang
day, phuong phap td chtic va trong tai mén Cau l6ng, bdi dudng ning lwc hun
luyén k¥, chién thuét chi yéu ctia mén Chu long.
9.38B6ng rd 1,2 ,3 (MHP: 1120116, 1120117, 1120118): 9TC
Piéu kién tién quyét: Béng rd va phuong phép giang day
Trang bi cho sinh vién toan dién cic k¥ chién thuat chi yéu co bén ctia mén
Béng rd. Hoc va ndm vitng chién thuét, k§ thuét méi ctia mén Béng rd, tim hiéu
mot cach hé théng lich st phat trién clia m6n Béng rd. Trang b tri thirc Iy ludn k§
chién thuat, phwong phép giang day, phuong phép hudn luyén k¥, chién thuat chi
yéu ctia mdn Béng rd.
9.39V6 thuat 1,2,3 (MHP: 1120119, 1120120, 1120121): 9TC
Diéu kién tién quyét: K§ thust Béng chuyén va phuong phép giang day
Trang bi cho sinh vién k¥ chién thuat co ban ctia mén V3 thuét, gitp sinh
vién ndm ving k¥ thuét co ban. Nang cao k¥, chién thuit mang tinh tong hop ctia
V& thudt va phuong phép day hoc, ndng luc trong tai, nang luc va k¥ xao, td chire
giang day
9.40Tam ly hoc (MHP: 1100086): 3 TC
Diéu kién tién quyét: Khong
N6i dung mdn hoc bao g(’im: nhitng kién thitc co ban vé tim 1y hoc dai
cuong, tim 1y hoc Itra tudi va tdm Iy hoc su pham. Tam ly hoc dai cwong trinh bay
khéi quat v& hién tuong tdm 1y con ngudi; ngudn gdc va ban chét cia cic hién
twong tdm ly; cac yéu t6 tac dong dén sy hinh thanh va biéu hién cua hién tuong
tAm 1y ngudi. TAm 1y hoc lia tudi mo ta khéi quat vé dic diém céc giai doan phat
tridn cta c4 nhan tir so sinh dén trudng thanh. Tam ly hoc su pham trinh bay nhimng
co s& tdm 1y hoc cua céc hoat dong day hoc va gido duc tré em.
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9.41Gido duc hoc (MHP: 1100019): 4 TC

Piéu kién tién quyét: TAm 1y hoc

Noi dung mén hoc bao gém: nhiing kién thirc co ban, dai cuong vé gido duc,
céc khai niém, pham trl, nguyén tic va phuong phép co ban cta gido duc noi
chung va ctia Iy luan day hoc néi riéng; van dung nhiing kién thirc trén vao viée
day va td chitc gido duc & céc trudng phd thong.
9.42Ly ludn va phwong phap gido duc thé chat (MHP: 1120043): 4TC

Piéu kién tién quyét: Khong

Trang bi cho sinh vién hé théng 1y luan va phuong phiap GDTC néi chung,
trong trudng hoc ndi riéng, tir d6 hinh thanh & sinh vién céc ning luc, phim chit
nghiép vu su pham, k¥ ning vin dung tri thirc d& hoc vao thuc tidn hoc tép ning
cao thanh tich chuyén mén & truong va trong qué trinh gidng day va huin luyén
TDTT sau nay.

Nbi dung mén hoc bao gdm: Nhing kién thirc co ban v& TDTT, céc khéi
niém, ban chit cac phuong tién GDTC, cc nguyén tic giang day dong tic, phuong
phép gidng day ddng téc, c4c hinh thirc td chirc gitta thé duc va huén luyén thé thao.
9.43Ly luin va phwong phap thé thao trudong hoc (MHP: 1120046):2 TC

Diéu kién tién quyét: khong

Trang bi céc kién thirc co ban vé 1y luan, phuong phap giang day TDTT
trong nha trudng phd thong cic cép, 1am cho hoc sinh nim dugc xu thé co ban
va tinh hinh phét trién ctia TDTT trudng hoc. Hidu rd dwgc tinh chét vi tri, chirc
ning muc tiéu cia TDTT trudng hoc, ném ving mdt cach toan dién céc tri thirc
co ban va k¥ ning thuc té trong viéc trién khai cdc mit cong tdc TDTT trudng
hoc, d3t nén mong ly luan cho viéc giang day TDTT sau nay.
9.44Phwong phép nghién ciru khoa hoc thé duc thé thao (MHP:1120135): 3TC

No6i dung bao gdm: Nhitng kién thirc co ban vé khoa hoc va nghién ctru khoa
hoc, v& ban chit ciia nghién ctru khoa hoc ciing nhu cdu tric 18gic clia mdt cong
trinh khoa hoc; cac thao tdc nghién ctru khoa hoc, xdy dung, chitng minh va trinh
bay céc luin diém khoa hoc; phuong phép trinh bay médt bao cdo khoa hoc; viét
duoc mot cong trinh khoa hoc va bude dau biét van dung k¥ ning nghién ctru khoa
hoc vao viéc hoc tap & dai hoc.
9.45Rén luyén nghiép vu sw pham (MHP:1120138): 3 TC

Piéu kién tién quyét: 1y luan va phuong phap TDTT

Nbi dung mén hoc gém: Nhim ciing c¢d, hé théng héa nhiing kién thirc da
hoc, rén luyén céc k¥ ning cu thé cta day hoc, k¥ ning tur bdi dudng gbp phan
hinh thanh trinh d nghiép vu su pham cho sinh vién, chudn bi cho sinh vién nhiing
k¥ nang co ban, can thiét cho céc hoat dong day hoc.
9.46Thue té thé duc thé thao (MHP: 1120136): 1TC

Pidu kién tién quyét: khong
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Thue té thé duc thé thao 12 sinh vién dugc dén cic don vi co s& thé thao dugce
huéng din ciia c4n bo giang day thé thao ¢6 kinh nghiém, chuyén m6n ma sinh vién da
c6 co hoi tiép cin véi cac ndi dung thé thao duge nghe & 16p, ndi két ly thuyét va thuc
té, nhét 1a phat trién thai 40 nghé nghiép va dp dung phuong phap, k¥ ning thé duc thé
thao da hoc trén 16p.
9.47Phwong phip xdy dung ké hoach gido duc thé chat trong trwomg phd

thong (MHP: 1120122): 2TC

Pidu kién tién quyét: khong

Trang bi cho sinh vién nhitng kién thttc co ban vé xdy dung ké hoach nim
hoc, ké hoach ca nhan, ké hoach bai hoc, ké hoach hoc ky, ké hoach td chic céc
hoat ddng ngoai khéa, ké hoach dur gid d4nh gia; xay dung hd so day hoc & trudng
phd théng, phuong phép sir dung, bio quan va bd sung hd so day hoc, k¥ ning tmg
dung CNTT trong x4y dung, bd sung théng tin va luu trit hd so day hoc.
9.48Tuyén chon va huin luyén vin ddng vién thé thao trong trwdng hoc

(MHP: 1120123): 3TC

Pidu kién tién quyét: khong

Chuyén d& trang bi cho sinh vién co s 1y luan cla tuyén chon VBV, cach
thirc tuyén chon VBV mdt s6 mén thé thao va phuong phap huin luyén thé thao
trong trudmg hoc. Trén co s& kién thic trang bi gitip sinh vién nim vitng mot cach
toan dién cdc tri thirc co ban va k§ ning thuc té trong viéce trién khai tuyén chon
VDV cac doi tuyén, d3t nén méng cho viéc tuyén chon va huén luyén céc dbi
tuyén trong trudmg hoc sau niy.
9.49Giao tiép sw pham (MHP: 1120124): 2TC

Diéu kién tién quyét: khong

Giao tiép su pham 13 vin d& co ban trong cai tién phuong phép giang day
va gido duc. P6 12 mot vén d8 thude vé k§ ning, nghiép vu d6i v6i mdi nha gido
va cling la mot vAn d& m&i mé, cach tiép cAn m&i mé d6i véi sinh vién su pham
va sinh vién theo hoc tip nghiép vu giang day. Noi dung chi yéu ctia hoc phén
nhdm cung cip nhing kién thirc budc dau nhung co ban nhit trong viée hoc tép
nghiép vu cta sinh vién. Trong ba ndi dung hoc tap d6, sinh vién c6 dugc céi
nhin ding dén va su séc hon véi nghé nghiép ma minh lya chon, gitp cho sinh
vién su pham ciing nhu sinh vién nganh gido duc thé chét ¢6 du ty tin vao ban
than minh trong cong tac giang day sau nay.
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10 Danh sich dgi ngii gidng vién thue hién chwong trinh:

10.1. Khéi kién thirc chung

STT Pon vi

Moén hoc / hoc phin sé giang day

1 | Khoa GDCT&QLNN

e Nhitng NL co ban CN MLN 1,2,

o Tu twdng HO Chi Minh,

¢ Quan ly hanh chinh nha nuéc va quéan ly
nganh,

e Pudng 16i Cach mang VN

2 | Khoa Ngoai ngit

e Tiéng Anh 1
e Tiéng Anh 2
o Tiéng Anh 3

3 | Khoa Cbng nghé thong tin

¢ Tin hoc dai cuong

4 | Khoa Sinh - KTNN

e Giai phiu v Sinh Iy ngudi

5 | Khoa GDTC - QP

e Gi4o duc quic phong - An ninh 1
e Gido duc quéc phong - An ninh 2
e Giéo duc quéc phong - An ninh 3

10.2. Khéi kién thivc chuyén nganh

= Vin bing cao A & e i
STT Ho va tén Nim | yft nganh | YiOnhee/hoephinségling
: sinh day
dao tao
1 | Mai Thé Anh 1976 ThaesT | 5 | \rdng TDTT, Vo thust
Gido duc hoc
PR . Thac st i 5
2 | L& Minh Tu 1982 ; BN, Lich stt TDTT, TCVD
Gido duc hoc
" Thac st Po Ludng TDTT, PP NCKH
3 Axieamg biung Long L Gido duc hoc | TDTT, V& thuét
x Tién si LL&PP GDTC, QLTDTT,BC, PP
| Mivyen Ngge son 1963 | Gigoduchoc | XD ké hoach GDTC
% . Thac si vz
5 | Nguyen Thanh Hung 1970 Gio dus hige BC, QLTDTT, Giao ticp SP
g, . 3 Thac st . ; -
6 H6 Minh Mdng Hing 1971 Gio dyc hge Sinh ly TDTT,TCVD,SC, Vo
" Thac st £ 3
7 | Nguyen Thanh Ngoc 1978 i fioc Qudc phong
8 | Ngb ThiLién 1963 B Vé sinh, CL,LL&PP GDTC
Gido duc hoc
e Trea Thac st VT,Tuyén chon VDV,sinh ly
9 Bui Vin Kién 1974 Gio duc hoc | TDTT.,
10 | Hd Ngoc Cudng 1987 CN DK, C& vua, Boi 1i
11 | Théi Binh Thuan 1982 Toj i P4 cAu, Bong d4
Gido duc hoc
12 | Bui Trong Duy 1982 Tigest BR,BN,PP XD KH GDTC
Gido duc hoc
% it Thac st
13 | Nguyén Thi Béc 1963 Gido duc hoc | P> TD.TTTH
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14 | Hodng Thj Thiy 1976 | il hg;:;gc BL,Vé sinh, TCVD

15 | Vii Bic Luédn 1979 sfgnngzz Qubc phong

16 |Lé& Anh Tuln 1977 Ng;f’n“gh;‘;nh Quéc phong

17 | Mai Vin Théng 1959 | e hgljcs;oc BB, LS TDTT

18 | Truong Quéc Duy 1982 | i hg;:";m Béng d4, P4 cdu

19 | Nguyén S§ Dirc 1983 | g hg:;;@c BR, C& vua

20 | Nguy?n Trong Thity 1987 | & ;) hj;fhoc PPNCKH TDTT,CL,DC

21 | Nguy&n Xuén Quéc 1970 | & ;1(‘) hg::;oc YH TDTT, BN, TC&HLVDV
22 | Nguyn Ngoc Chu 1988 | i hj;cs";m TD, LL&PP TTTH, Sinh co

11 Co sé vat chit phuc vu hoc tap
11.1. Phong thi nghi¢m va hé thong thiét bi thi nghiém chinh:
* San bdi.

- San Dién kinh bao gdm: duwdng chay, hd nhay xa, sin ddy ta, sin nhay cao,
san ném lao..

- Sén bong D4 (kich thudc 64m x 100m), sén bong Chuyén, san béng RS, sin
béng Ném, san Cau 16ng, san Bé cau.

- Bé boi

- Nha tap luyén va thi dau TDTT
* Dung cu tdp luyén.

Dép tng yéu cau clia chuong trinh dao tao v& c4c mat: s6 lwong, ching loai,
chét lwong.

11.2. Thuw vién, glang dwong:

Dbam bao vé d1en tich, phuorng tién va thiét bi dién tir, dung cu phuc vu gidng
day dap tmg yéu cau ddi méi gido duc va d6i méi phwong phép day hoc.

Phuc vu viéc Iuu trit va tra ctru céc tai liéu chuyén mon.
11.2. Gido trinh, tap bai giang:

Nha xuft | om
STT | Tén gido trinh, tip bai giing Tén tac gia bi xuéit
= bén
Ly luén va phuong phap Lé Vin Lim

| TDTT truomg hoc Pham Xuén Thanh FELL | 2R
2. | V& sinh thé duc thé thao Luu Quang Hiép TDTT 2001
3. | Béng da Tran Plc Diing TDTT 2007
4. | Béng ném Nguyén Hung Quén DHSP 2007

d i 2 Nguyén Xuan Sinh
5. | Lich st th€ duc thé thao L& Anh tho TDTT 2009
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Nguyén Thi Xuyén
6. | Béng rd Nguyén Hiru Bing DHSP 2010
7. | Quan ly thé duc thé thao Trudng Pai hoc TDTT 2 TDTT 2009
8. | Céu léng Tran Vin Vinh DHSP 2010
9. | Covua Pam Québc Chinh PHSP | 2010
10. | Pién kinh Nguyén Pai Duong TDTT 2006
Pinh Vin Lim
11. | Béng chuyén Pham Thé Vuong TOLY 2006
___| Dam Chinh Théng
Ly ludn va phuong phéap thé | Nguyén Toéan
12 | o b tae Pham Danh Tén AEEL | s
Luu Quang Hiép
13. | Y hoc thé dyc thé thao bi%‘ﬁifghgﬁﬂs TDTT | 2003
L& Hitu Hung
14. | Béng ban Vil Thanh Son DHSP 2010
15. | Sinh Iy hoc thé dyc thé thao %ﬁ:f%ﬁ?%?;ﬁp TDTT | 2003
16. | Tro choi vin dong Tran Pong Lim DHSP 2010
17. | Thé duc Truong Anh Tuén DHSP 2010
18, | Sinh co hoc thé dyc thé thao ﬁ'éﬁféﬁémh Quy | TDTT | 2013
19. | Boi 16 Nguyén Vin Trach DHSP 2010
20. | Karatedo Tran Tuin Hiéu TDTT 2001
21. | Tackwondo Nguyén Vin Chung TDTT 1999
22. |GDQP-AN1,2,3 B0 gido duc va Pao tao Giéo duc 2014
23. | Po ludng thé thao Duong Nghiép Chi TDTT 2004
24, | P4 cau Ding Ngoc Quang DHSP 2010
) Nguyén Vin Tinh
Néng cao niang luc ldp ké | Pham Van Hoan
e hoach day hoc ctia gido vién | Nguyén S§ Duc BHSE 2008
Nguyén Trong Stru
26. | Giao tip swpham ot e el TDTT | 2011
27. | Tuyén chon tai ning thé thao | Bui Quang Hai TDTT 2012

12. Huéng din thywe hién chwong trinh:

Chuong trinh dugce thiét ké véi thoi gian dao tao 4 nam theo hé thong tin chi. N&i

dung chuong trinh gbm hai phan: khdi kién thirc chung va phén kién thic gido duc
chuyén nganh, chuyén séu. Cac hoc phan dao tao va rén luyén ning luc su pham tdng
cong gdm 35 tin chi bét budc s& dugce b6 tri xen k& dan tir hoc ky 5 cho @én hoc ky thir 8.

Dé hoan thanh chwong trinh ndy sinh vién phai tich lity du tong cong 140 tin chi,

trong d6 sb tin chi danh cho cic hoc phan bét bude 14 76 tin chi va sb tin chi danh cho
céc hoc phan tu chon 12 14 tin chi.
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Chuwong trinh dugc bién soan theo huéng ddi méi phwong phap day hoc dai hoc
phu hop vé6i xu thé phaét trién ctia x& hoi, thoi gian cho sinh vién tu hoc, tr nghién ci,
doc tai liéu, thdo luén, lam céc bai tdp va thuc hanh tai co s& thuc tap../

Bin LA 5 thdng 12 nam 2015
KWTRUGNG KHOA TP. PAO TAO PAI HQC T HFUNRUONG
TRUONG \&
BAIHOC /)&
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AW L &%
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GS. TS. Nguyén Hong Anh

TS. Lé Xuan Vinh
T8 Ay Nye Jin |
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